3 — The Positive and Constructive Aspects of the Theory presented
in "The Animals We Are" . G§§>
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Although we are already at the threshold of the year 2000,
convinced that we left primordial chaos thousands of years behind
us, feel flattered that our exterior aspect as super-civilized
beings operating in a habitat that is far from being a forest
(and even attempting to eliminate all remaining links with what
is left of that forest), equipped with extremely effective ways
of overcoming our apprehensions or even reaching other planets...
as soon as we take a look at our interior or, more often, that of
our neighbour, every feeling of satisfaction disappears and we
sometimes get an urge to howl. It is then we realize that,
although our contact with the outside world is controlled in a
more or less orderly manner by laws which may not always be of

SRR convenience but are based on awareness of Man's material and
intellectual needs, we find that, deep down, we are still faced
by the same primordial chaos and confronted by a creature still
in a state of savageness, existing mobile or in lethargy in a
horrifying jungle in which contact with ourselves and other
people fills us with fears and anguish. The joy of living in a
world in which we are surrounded by beauty and harmony, as
witness to the certéinty of a divinity that we occasionally
perceive even in ourselves, expires before our inability to
communicate, to understand ourselves and other people and get
ourselves understood by them. We are thus brought to a halt,
disorientated - facing the unknown, the unexpected that seems to
be lying in ambush - riddled with the fear of an attack from our
own unknown personality on ourselves or other people, or .of
theirs on us.

In this interior jungle of which no one can deny the
existence - not even those who live exclusively for pleasure,
power or the luxury that our exterior dynamism can procure by
refusing even to glance inside a self in lethargy - it is clear

that even the faintest torch that provides any light on trails
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remain unexplored (or have been only partially or differently
explored) - even if at first sight what is seen hardly seems
flattering - can bring only more extensive knowledge or, at
least, fresh possibilities for analysis.

Bringing into relief the natural characteristics of the
presence that exists inside us (so far known only as a suspect
and imprecise part of our personality) as a pattern that appears
to be a certified copy of the one sketched of another creature
(the animal) whose specific exterior traits and behaviour
patterns are coherent, will produce a result not only positive -
in bringing clarity to exposure of the interior traits of human
personality - but, in time, prove incredibly constructive in
aiding personal evolution.

Not only will it bring increased dialogue with ourselves
and a start to taming our own "animal nature', by rendering
conscious our own and other people's animal personalities (i.e.
providing a logical answer to certain apparently absurd human
behaviour patterns) we shall acquire greater harmony in relations
with not only ourselves but other people, and with the animals
that are so similar to us! '

The absence of love is often due to lack of understanding.
To understand the reason for bad behaviour does not exempt us
from condemning it, but does extinguish malice from our

Jjudgement.



AGENCIA LITERARIA CARMEN BALCELLS, S. A.
Barcelona, 29 noviembre 1993

Sr. Ignacio Darnaude Rojas-Marcos
Cabeza del Rey Don Pedro 9, 2° B
41004 Sevilla

Estimado Sr. Darnaude

Acusamos recibo de su amable carta del pasado dia 6 en la que nos
ofrece la posibilidad de gestionar la venta de las obras de la escritora
italiana Coésima Cosmo en el mercado de lengua espaifiola.

A la vista del material que nos facilita, nos parece que esas obras son
muy interesantes pero debemos manifestarle que nuestra agencia sélo se
ocupa de la representacién directa de los autores de lengua espafiola vy
portuguesa. Como nuestras actuales estructuras no nos permiten
gestionar la venta de obras escritas en otras lenguas extranjeras,
~directamente en nombre Yy representacién de los propios autores, sdélo
podemos gestionarlas en nombre y representacién de las editoriales
originales, o agentes literarios del autor de quienes ya tenemos la
representacién exclusiva.

Deseamos agradecerle su amable propuesta y esperamos que finalmente
pueda usted llegar a un acuerdo que le permita colocar esas obras en
nuestro mercado.

Le saludamos atentamente,

7/

Olga Villalba

Diagonal, 5§80
08021 Barcelona- Espafia

Tels. 200 85 65-200 89 33
Télex 50459 COPY E
Télex 50936 KOPI E

FAX 20070 41
Talearamas: “Copvricht'’
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Ignacio Darnaude Rojas~Marcos
Cabeza del Rey Don Pedro , 9 ( 28 B )
41004 - Sevilla

14 Abril 1999

Kosima Kosmo
Via Santa Maria , 6
I - 00052 - Cerveteri , Italia

Muy querida y admirada Kosima :

Gracias por enviar con la rapidez del Espiritu
~la velocidad késmica- esos benditos restmenes de ILos animales gue
So0mos. De paso , asi se me ha regalado conocer a Ana Lépez :
i qué potencia humana !. Una especie de Emma Bonino en clave guapa ,
inteligente y sevillana. Aprendi bastante de Ana en aquellos escasos
minutos. Sus jefes y subordinados en el Banco , también , estoy seguro.

El Loyola se ha leido en un suspiro tu material revelado
( 1o sé ). Extremadante interesante. Y por ende en el delicioso
inglés de Tobby que estd en los cielos. Para tu mejor informacién ,
las ideas y conceptos que mas han impresionado al infrascrito wvan
subrayadas en las pAginas que te acompafio. Asi podras saber de
primera mano cuiles son tus teorias y pensamientos que han impactado a
este chela por su originalidad , profundidad filoséfica y elevacién
espiritual. No te las repito aqui ya que aparecen claramente
expresados en las fotocopias adjuntas.

Por la breve muestra estudiada , éste tu segundo libro es
sin duda de un notable interés intrinseco , novedoso al maximo , y de
mucha, demasiada altura por aquello de no arrojeis margaritas a los
cerdos. Apuesto a que vas a encontrar -atraerds m&s bien- un editor
apropiado , capaz de divulgar tus tesis , las que van a hacer vibrar a
muchos de los que van por la vida “con las antenas levantadas” , y
doctrina que ademis se da a conocer por primera vez en este planeta tan
conflictivo y a la vez glorioso. Te noté en plena forma , con una
suerte de estampido dionisiaco entreverado en el alma. Puede que
navegues a estas alturas agarradifia al brazo de sotavento de Dios , con
la vela del Absoluto y en la etapa mas fértil de tu vida , lo que ya
es mucho decir. Lanzate , valiente , al vacio de tu apellido con
c, Y al de la creatividad , que ambos son lo tuyo. Reclama con la fuerza
que te obsequia el universo el que te sigan inspirando desde lo Alto.
Porque Kosima Kosmo , estd clarisimo , es una energizadora de este
mundo , y de otros reinos intangibles ( el genuino habitat késmico ) ,
la dinamo espiritual de Cerveteri , una sensitiva , y el puente que
necesitidbamos entre la divinosfera y esta hermosa Naturaleza que con
emocionante generosidad y desinterés nos presta acogida a cambio s6élo
de que evolucionemos. Sevilla , el azahar en la consagracién de la
primavera , la esbelta Giralda y tus adictos incondicionales , te
esperamos con el corazé4n de hermanos , aprendices y amantes.



BLURB ON ITALIAN VERSION
(*Gli Animali che noi siamo" - Edizioni Mediterranee, Rome)

Kosima Kosmo
THE ANINALS VWE ARE
The Human Zoo

“The Animals We Are" (the author prefers to ca
work by its acronym TAWA) originated as a theory based
exclusively on empirical observation, but was later found to be
in complete accord with such ancestral concepts as tribal rites
and biblical symbols. As well as fitting in with a number of
scientific observations, the theory succeeds in giving new
meaning to a number of hitherto-inexplicable phenomena that have
afflicted Humanity for thousands of years. It also provides an
answer to similarities and diversities that appear irrational
while the human race is conceived as a unity and much more
reasonable in the light of a plurality of animal species.

By presenting her ideas symbolically, the Author
leads her readers to the discovery of a "new" Truth and, from
time to time, casts light into corners that Human Beings have
kept in darkness all this time. It is in these corners that

there lurks in every one of us-a specific eanimal personality,

- : . eager to prevail over the person who should be its master and is
often its slave instead.

Because of the special nature of its vision of
distinctive personality in individuals, TAWA may turn out to be
not only a theory but a key to interpreting human personality
related to others such as those of astrology and heredity and
environment: a fundamental element that, together with what is

already known, may lead to increased self-knowledge.

2.

The significance behind the images of animals
involved in an ascending spiral, spotlighted as living symbols of
people's gestures, is a manifestation of Man's desire to elevate
himself in slow progress towards God; the laborious, longed-for,
detachment from a materialistic civilization and an intuition
that at the end of the trail we shall - in Universal Union - be
ready to understand the meaning of Love.

Mankind the victor no longer over 1life but over
death.
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INTRODUCCION

Aigmen me dijo un dta que el titulo de un libro debe ser
‘provocacion: la piedra arrojada a las puertas de un tema
wavquebrantar mediante el estimulo del interrogatorio la
: nte insolencia del lector inseguro.
A Bl titulo de mi libro no pretende ser un insulto al hombre
ando el nivel de su especie, ni una ulterior aﬁrmaaén
¥ dhecsie origen que desde hace tiempo le coloca en la cima, aun-
ssiempre dentro de la escala evolutiva del reino animal,
t $itoque aspira a provocar en el ser humano esa reaccién
‘@onsciente que le llevard a sumergirse en la lectura, una
Weeidn que podria conducirle a un acontecimiento positivo:
: *\mayor conocimiento de él mismo y de su semejante. Ese
| #émocimiento, sindnimo de comprension, sin la cual a veces
Mm d:ﬁc:l amar.
mLa introduccion del autor al comienzo de un libro —sigue
4 ese «alguien»— debe ser la antesala de un aconteci-
ﬂhmta, un faro que ilumine los espaczos en torno al acceso
‘ @:idea, enfocando los contornos mds nitidos y mantenien-
‘en la oscuridad la totalidad del concepto, que el lector
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RNIMALES ' QUE SOMOS ?

- _consecuencia algunos se cansaron aun antes de llegar
. glofondo;.y otros no llegaron a tiempo de recorrer todo el
iporque el suefio de la muerte les alcanzé. justo cuando
estaban en pleno trabajo, eruditos en descubrimientos ajenos,
yo' bloqueados en un girar en redondo y, sin embargo, igno-
warstes del hecho de que aunque fueran impulsados hasta le-
gtaral fondo no lograrian ver la verdad: porque ésta yace
" envel fondo del pozo y la cabeza de ellos estaba dirigida ha-
- olikvel exterior.
obsQuizds hubiera sido suficiente que sélo uno hubiese des-
cendido, por intuicion o por casualidad, cabeza abajo, inten-
camino mds seguro que, sin emb " ‘ ialle la ascesis a la verdad orientdndose hacia el fondo (o
, argo, no serd el mio sino | swpponiendo en accion simultdneamente dos direcciones con-
1 wsurias y actuando en dos sentidos al mismo tiempo) para que
. Tambié . : s otros, al descubrir mds tarde en el interior del pozo sus
yibién es sabido que muchos hombres se § wndtaciones al revés después de un primer momentopde- estu-
pory desdén, hubieran tenido la humildad de preguntarse
»¥a de ese loco no era la manera. justa de proceder, ponién-
dese cabeza abajo a su vez y alcanzando justamente con la
wwbeza y los ojos bien abiertos la verdad oculta en la profun-
#dad de ese remoto antro hasta ese momento confuso, olvi-
wwlo 0 malentendido, mantenido siempre en la oscuridad.
®que se lanzara «de cabeza» el primero, es mds probable
£ 9w fuese no un experto sino un inexperto, o sea el que, libre
k- #onalquier obstdculo lograria con mds facilidad darse la
Wuelta y que ademds se lanzaria instintivamente como lo ha-
Watun nifio: desnudo y de cabeza. :
o Yo misma me he encontrado varias veces en el umbral
de ese pozo... hasta el momento en que me lancé a su interior
con el impulso de ese nifio, en busca de la verdad sobre ese
@specto de la personalidad humana que se ve aflorar en la
Superficie mds a menudo de lo que desearia aunque mante-
miendo siempre oculta en el fondo su real identidad y forma:
#se aspecto no humano, a veces terrorifico, que a menudo
colmaba de doloroso estupor y de soledad mis relaciones con
ity i dos otros.
ésviaciones ni errores y, so E > Me sumergf en ese enigma apartando de la memoria cual-
; Quier conocimiento adquirido precedentemente, descartando
¢a idea de construir mi investigacién sobre fragmentos de ci-
wilizaciones pasadas que han salido a la luz a través del tiem-

Zzldr;a desvelar por él mismo introduciéndo
ema con sus propios pasos,

El prélogo de mi libro no puede ni quiere ser

se en el corazén

(como tam-

anto expongo |
te— para que 3
dio de expre-
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po, o, por el contrario quitando las numerosas mdscaras que
han ido cubriendo al hombre presente —el que vive bajo.y
ante nuestros ojos— mirdndole por primera vez como si nun.
ca le hubiese visto.
El hombre de hoy no es el de siempre, en la actualidad
civilizado (y no siempre) en su aspecto exterior, pero en su
interior aun se mueve en estado salvaje; vive en una junglg’
interior que cada vez estd mds en contraste con la de su exter
rior, y por lo tanto es cada vez mds desconocida; y en aquélla .
él respira, safocado por el miedo, hambriento y dominado
por las enfermedades. ey
He empezado a mirar a ese hombre (a mi misma y a los
otros) y a VERLO. Volveré a hacerlo ahora aqut, en las pdgi-
nas siguientes, esta vez junto a vosotros, usando el mismo

procedimiento, con nosotros presente y como protagonistas,

participes todos de la demostracion que tantas veces me han N
pedido: ya que ésta no podria ofrecerla de mf ni de cualquier LA
otro sino cada uno sélo de él mismo. Pero padria suceder Lt
que st a través de mi al emprender ahora mi mismo viaje, g

Cada ruina del pasado que nos ha llegado a través de las
excavaciones, al igual que cada. «trozo de barro» de historia
y todo signo tangible de la vida o del pasaje del hombre por
la tierra a lo largo de los milenios, por el momento deberd
ser dejado de lado; podrd ser puesto en juego en un segundq
momento, por mi, por vosotros, o por quien desee hacerlo,
para ser confrontado con lo que iremos descubriendo al su-

mergirnos desnudos y de cabeza en el hombre de la era pre-
sente.

800
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LOS ANIMALES QUE SOMOS

‘o pasillo de acceso al Zoo Humano

Bl | i i duciéndo-
B ' no es uno, sino una multitud. Intro .
mh{s)lrxn gfiiqueda para conocerle, trol?eza?ol?oegesee%?;lri
. ‘obix la dificultad de encontrarle —o mejor dic

la de acce — nta
g ll:ll':: (:)r:;ltegido, rellenandolo, quizas a lo largiaczsa r;niz_
. sios, de un enorme numero de hojas de hlguera, as se-
3 ﬁsjraices moho, de las variadas y multlfom}?s 5?12 as de
ﬂﬂhismo, una descendencia a la cual ha dado s:i gres  nica
i Sebma exterior, confundiéndose los trazos lntcee e
msmaultitud siempre desapgrecen por 19 que I ,

? ‘ dénde se esconden. : .
2£1agznbre ha formado en si mismo una ;unglg ggggz I:s’-
t dex:ocultarse. Sin embargo, en cualquier tei‘re::l donde es-
] aonde algo siempre existe un punto en que 1a Sup

E Malta ser mas suave y nos revela el acceso y,l Cohien
[t solo la caida de una piedra para 1nd1ca\rto.as pues en
1 l&:multitud, donde nosotros clavaremos nuestras p: s

so a su interior— y nos damos cuenta

a veces, basta




* S ABER MAS:

Conciliando nociones ancestrales, co-
mo los ritos tribales y los simbolos bi-
blicos, con muchas afirmaciones
cientificas, esta obra consigue dar un
nuevo significado a numerosos feno-
- menos incomprensibles, presentes du-
rante milenios en los seres humanos,
ofreciendo al mismo tiempo una res-
puesta a las similitudes y diversidades
que parecen irracionales en la unicidad
de la raza humana en comparacion con
las mas evidentes de las especies anima-
les. Utilizando un discurso en clave
simbolica, la autora conduce al lector
al descubrimiento de una ‘‘nueva’’
Verdad, iluminando en ocasiones los
aspectos considerados como oscuros
durante milenios por la misma Huma-
nidad. En cada hombre habita una
personalidad animal especifica, pronta
a aduefiarse de quien deberia ser su
amo y es a menudo, en cambio, su

esclavo.




